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Более 25 лет 
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Уникальные методологии 
и современные системы 
сбора и анализа 
больших данных

40 специалистов
290 кошек и 90 собак
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кошек и собак
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Период анализа: 01.01.2025 — 01.12.2025

Массив данных: публикации и пользовательские 

упоминания по тематике питания кошек и собак

Общее количество упоминаний в исследовании: 105 841

Источники данных: vk.com – 83%, ok.ru – 7%, другие – 10% 

Выявление ключевых мифов о питании кошек и собак, 

обсуждаемых в социальных сетях.

1. Определение ключевых тематик в обсуждениях питания 

кошек и собак и распространённости мифов в них.

2. Формулирование ключевых предпосылок формирования 

мифов о кормлении домашних животных.

3. Выявление конкретных мифов о рационах для питомцев.

4. Разработка интерактивного просветительского сервиса 

«Факториум» , направленного на улучшение знания фактов 

о правильном питании кошек и собак у владельцев.

Методология

Основные данные

Цель исследования

Задачи исследования
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Партнер исследования

JAMI LUP — группа агентств № 1 на рынке контентного 

маркетинга, аналитики и исследований.*
*подтверждено индустриальными наградами 



Благополучие кошек 
и собак должно опираться 
на достоверные факты 
об их питании

Какие риски несут в себе мифы? 

• Дефицит необходимых питательных веществ

• Проблемы с пищеварением и развитие 

заболеваний ЖКТ

• Ожирение и дефицит массы тела

• Замедление роста и развития котят и щенков

• Нарушение развития и гибель плодов

• Отсутствие или плохое качество молока 

у кормящих животных

• Нежелательные пищевые реакции
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• Алиментарные (вызванные питанием)

и сопутствующие заболевания

• Недостаточное потребление воды 

и обезвоживание организма

• Механические травмы и инородные тела 

ротовой полости и пищеварительного тракта

• Увеличение риска пищевых отравлений и инфекций

• Финансовые риски для владельца

• И многие другие



Общий объём 
упоминаний: 105 841

Диаграмма отражает количество 
упоминаний той или иной тематики
среди всех обсуждений, содержащих 
как верные утверждения, так и мифы

27%

21%

16%

10%

8%

8%
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2%

2%

Полнорационность

Мясо и субпродукты

Другие рационы

Аллергия

Сухие и влажные корма

Углеводы

Качество и безопасность

Состав корма

Стоимость корма

Наиболее обсуждаемые тематики 
в вопросах питания кошек и собак

Из 100+ тысяч 
утверждений о питании 
кошек и собак в соцсетях 
в 2025 году:

37,9 %
являлись теми 
или иными 
мифами 



• Маркетинговые формулировки (о составе, классе корма) 

ведут к усилению недоверия или путанице

• Иллюзия контроля через домашнюю, самостоятельно 

приготовленную еду

• Личное отвращение к ингредиентам (субпродукты и др.)

• Переоценка роли ингредиентов

• Вера в преимущества «натуральности» (рыба, кости, сырая 

пища, молоко и пр.)

• Убеждённость в неопровержимой важности мяса

Полнорационные и сухие, а также влажные корма 

обеспечивают питомцев всеми необходимыми 

незаменимыми питательными веществами

Источники мифов по темам фактов

Полнорационность готовых сухих и влажных кормов 

для домашних питомцев определяется ГОСТ Р 55453 -2022 : 

"Полнорационный корм — это корм, полностью 

обеспечивающий физиологические потребности организма 

в питательных веществах и который может являться 

единственным источником питания". Такой корм имеет 

специальную маркировку на упаковке.

Узнать больше о полнорационности сухих и влажных 

кормов в ролике с ветеринарным врачом -диетологом .

Факты, опровергающие популярные мифы

Гарантированный анализ корма - это информация 

о содержании ключевых нутриентов: сырого протеина, 

жира, клетчатки, золы, влаги, а также витаминов 

и минералов, если они заявлены. 

Это важный и обязательный элемент маркировки корма, 

достоверно отражающий его питательную ценность, 

в отличие от ингредиентного или сырьевого состава.

Узнать больше о гарантированном составе в видео -

ролике с ветеринарным врачом -диетологом .

Важны полнорационность корма и результаты 

его гарантированного анализа, а не конкретные 

ингредиенты или место мяса в составе
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• Недоверие к производителям в целом

• Недостаток открытых данных о производстве 

готовых кормов

• Недостоверная информация о качестве, транслируемая 

как норма

• Убеждение в том, что «цена=качество»

• Заявления некоторых производителей (например, 

о классе корма) вызывают недоверие и формируют 

ложные убеждения

Источники мифов по темам фактов

Государственный контроль индустрии готовых кормов –

это министерства, ГОСТы на корма, упаковку, сырьё 

и лабораторные испытания, а также система «Честный Знак». 

Независимые организации проводят аудиты производств 

и международную сертификацию (GMP, ISO, HAACP, другие). 

Ответственные производители имеют внутренние 

политики по пищевой безопасности фабрик и продукции.

Узнать больше в ролике с экспертом Центра изучения 

питания и благополучия животных .

Факты, опровергающие популярные мифы

Цена корма – это результат влияния многих факторов , 

таких как масштаб производства, долгосрочность и объём 

контрактов на поставку сырья и оборудования, территория 

размещения фабрики и наличие региональных льгот 

для бизнеса, применение собственных разработок 

и технологий или привлечение внешней экспертизы, тип 

упаковки, её цвет и дизайн, маркетинг и других.

Узнать больше в ролике с ветеринарным врачом -

гастроэнтерологом .

Контроль качества кормов и лакомств 

осуществляют государство, независимые 

организации и производители

Качество и безопасность готового корма 

определяется множеством факторов 

и не зависит напрямую от его стоимости
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• Восприятие питомцев исключительно как хищников

• Непонимание пользы растительных компонентов 

в составе корма

• Непонимание пользы отдельных питательных веществ 

из растительных источников

• Непонимание формулировок составов

• Подозрительность к хорошей поедаемости корма

• Перенос человеческого опыта в питании на питомцев

Источники мифов по темам фактов

Термически обработанные углеводы – обеспечивают кошек 

и собак доступными калориями. Растительное сырьё 

в целом служит источником и многих других важных 

питательных веществ – белков, жиров, витаминов 

и минералов. Клетчатка поддерживает здоровый 

микробиом и местный иммунитет кишечника, 

способствует нормальной перистальтике и качеству стула. 

Узнать больше о роли углеводов и их метаболизме 

в ролике с ветеринарным врачом -диетологом .

Факты, опровергающие популярные мифы

Высокая вкусовая привлекательность готовых кормов 

достигается за счёт знаний о пищевом поведении 

кошек и собак, свежести и подбора сырья в рецептуре, 

качества упаковочных материалов для сохранения аромата 

продукта и других факторов. В России переваримость

и вкусовая привлекательность готовых кормов и лакомств 

для улучшения их рецептур исследуется в Ульяновске в

Центре изучения питания и благополучия животных, 

о деятельности которого можно узнать из ролика . 

Углеводы в кормах – это доступный источник 

энергии и нутриентов, а клетчатка полезна 

для пищеварения питомцев

В готовых кормах для кошек и собак нет 

вызывающих привыкание добавок
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Факториум

Факториум

Все мифы, выявленные в исследовании, а также достоверные факты и аргументы в их защиту легли 

в основу интерактивного просветительского сервиса «Факториум» от экспертов Центра изучения 

питания и благополучия животных.

Территория научных фактов 
о питании кошек и собак
Выбирайте,      ФАКТ или      МИФ , 
проверяйте свои знания и получайте 
больше полезной информации 
о кормлении питомцев.

 Проверить факт или миф

Проверить 
факт или миф

Молочные продукты 
не являются необходимыми 
в рационе кошек и собак

Сочетать сухие и влажные 
корма полезно

Углеводы в корме являются 
доступным источником энергии 
и питательных веществ
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Все факты 
и мифы в рамках 
исследования



Полнорационные готовые корма обеспечивают питомцев всеми 
необходимыми питательными веществами и изготавливаются по нормам 
для конкретного вида животного, основанным на научных исследованиях

Аргументы в защиту факта

Наука о кормлении кошек и собак активно развивается уже более 60 лет .

В ветеринарной диетологии определены минимальные значения для 

~40 незаменимых питательных веществ для кошек и собак.

Государственные и профессиональные регуляторные документы содержат требования 

к готовым кормам по этим незаменимым нутриентам.

Полнорационным считается и получает соответствующую маркировку только тот корм, 

который удовлетворяет регуляторным требованиям, основанным на научных данных.

Полнорационный корм может являться единственным источником питания 

и не требует дополнения витаминно -минеральными добавками.

* Всего питание обсуждали в 105 841 упоминании, тематику полнорационности обсуждали в 28 515 из них.

Стоит добавлять 
к готовому корму 
кальций и другие 
«полезные» продукты

Собакам и кошкам 
можно давать любую еду 
– животное умное и само 
поймет, что надо есть

В природе хищники 
питаются 
сбалансированно 
и вырастают более 
здоровыми

При производстве 
промышленных кормов 
витамины разрушаются, 
к ним нужны добавки

Кошек можно кормить 
кормом для собак, 
и наоборот; они могут 
есть из одной миски

4% 2% 2% 0,7% 0,4%

Мифы о полнорационности

% владельцев, обсуждающих 
тематику полнорационности
и распространяющих миф

Факт о полнорационности :
27% 

Охват тематики
«полнорационность »*
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Полнорационность корма для кошек и собак может гарантироваться только при условии 

соблюдения рекомендаций по кормлению на упаковке с учётом идеальной массы тела .

Согласно исследованию , в России 43% владельцев ошибочно считают, что животные способны 

самостоятельно контролировать питание, 38% следят, чтобы в миске всегда была еда, около

62% и вовсе периодически определяют норму кормления интуитивно.

Согласно исследованию , неточность владельцев при отмеривании порции сухого корма 

мерными стаканами варьировалась от 47,83% недооценки порции до 152,17 % её переоценки. 

Контроль кормления – важнейший инструмент в борьбе с ожирением, причиной заболеваний.

Только использование кухонных весов позволяет достоверно определить нужную порцию корма.

* Всего питание обсуждали в 105 841 упоминании, тематику полнорационности обсуждали в 28 515 из них.

Важно контролировать приёмы пищи питомца и взвешивать каждую 
отдельную порцию корма, чтобы гарантировать полнорационность
питания и поддерживать оптимальную массу тела кошки или собаки

Аргументы в защиту факта

Стерилизованным кошкам 
нельзя есть корм для обычных 
кошек и наоборот

Можно точно определить 
нужную порцию корма на глаз 
или при помощи мерных 
стаканчиков

Питомец набирает лишний вес, 
потому что корм слишком 
калорийный

Кошки и собаки сами знают, 
сколько съесть. Поэтому корм 
можно подсыпать сколько 
угодно

14% 1% 1% 0,7%

Мифы о полнорационности 
и норме кормления

% владельцев, обсуждающих 
тематику полнорационности 
и распространяющих миф

Факт о полнорационности и норме кормления:
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27% 

Охват тематики
«полнорационность »*
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https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC6902066/


Потребности в нутриентах щенков и котят значительно отличаются от взрослых питомцев.

Необходимость щенков в белке, кальции, фосфоре и цинке в 4,5 -6,4 раз выше , чем у зрелых собак, 

и сохраняется более высокой даже когда детёныши набирают 80% массы тела взрослой особи.

Потребности маленьких детей и молодых питомцев тоже имеют существенную разницу, 

ведь щенки растут в ~12 раз быстрее детей!

Кормление котят и щенков неподходящими рационами несёт прямые риски дефицита 

питательных веществ, что приводит к задержке роста и развития, снижению иммунитета, 

плохому качеству кожи и шерсти, проблемам с пищеварением и развитию заболеваний .

Корма для питомцев всех возрастных групп разрабатываются с учётом их особых потребностей.

Корма для котят и щенков должны значимо отличаться по составу 
от кормов для взрослых питомцев

Аргументы в защиту факта

* Всего питание обсуждали в 105 841 упоминании, тематику полнорационности обсуждали в 28 515 из них.

Щенкам и котятам обязательно нужно 
добавлять кальций и витамины в корм

Котят и щенков лучше кормить 
человеческим детским питанием, 
оно более сбалансированно 
и производится под более строгим 
контролем

Существование кормов для котят и щенков 
– маркетинговый ход

5% 1% 0,6%

Мифы о полнорационном 
кормлении щенков и котят

% владельцев, обсуждающих 
тематику полнорационности 
и распространяющих миф

Факт о полнорационном кормлении щенков и котят:

13

27% 

Охват тематики
«полнорационность »*

https://petcarecenter.ru/articles/pravila-kormleniia-shhenkov-ot-moloziva-do-pervyx-kormov?utm_source=link&utm_medium=research&utm_campaign=fact26


Мышечное мясо - не единственный источник белков и других нутриентов для питомцев. 

Субпродукты, злаки, семена и бобовые тоже содержат белки и разные аминокислоты. 

Так аминокислота метионин есть как в кукурузе, так и в курином мясе. 

Недостатки высокого уровня мышечного мяса в рационе это его высокая стоимость, меньшая 

экологичность, дефицит многих незаменимых нутриентов (сложно достичь полнорационности ). 

Избыток не усвоившегося белка и отдельных аминокислот не накапливается , но переводится 

в дорогую энергию, питает протеолитическую микробиоту кишечника или выводится из организма. 

Собаки являются факультативными плотоядными (плотовсеядными ) животными. Они способны 

усваивать питательные вещества из различных источников, в частности белок и аминокислоты.

Готовые рационы содержат продукты животного происхождения 
в количествах, необходимых для обеспечения как полнорационности , 
так и устойчивого развития и доступности продукции

* Всего питание обсуждали в 105 841 упоминании, тематику мяса в кормах обсуждали в 22 387 из них.

Аргументы в защиту факта

Факт о большом количестве мяса в корме:

Собаки – исключительно плотоядные 
животные

На первом месте в составе корма должно 
быть мясо

В корме должно быть много белка (80 -90%)

11% 7% 4%

Мифы о мясе в корме

% владельцев, обсуждающих 
тематику мяса в кормах 
и распространяющих миф

21% 

Охват тематики
«мясо и субпродукты »*
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Маркировку упаковки готовых кормов регулирует ГОСТ Р 55984 -2014 .

Полная рецептура корма является коммерческой тайной . 

Согласно ГОСТу, такие формулировки в составе как «4% курицы»

НЕ относятся к общему содержанию всех животных продуктов 

в рационе, но позволяют нанести заявление (клейм) «содержит курицу»:

Низкое количество животных продуктов в составе кормов приводило 

бы к их неполнорационности и низкой вкусовой привлекательности .

Во влажных кормах содержание мясных компонентов в каждом кусочке 

может доходить до 90% благодаря технологии изготовления.

Аргументы в защиту факта

* Всего питание обсуждали в 105 841 упоминании, тематику мяса в кормах обсуждали в 22 387 из них.

Факт о небольшом количестве мяса в корме:

Полнорационные корма обеспечивают необходимый уровень 
белка и других питательных веществ, подходящий конкретному виду 
питомца, в том числе и из ингредиентов животного происхождения

Производитель 
не указывает % содержания 
ингредиентов в составе, 
чтобы скрыть низкое 
содержание мяса

Мяса и субпродуктов 
в промышленных кормах 
всего треть от состава, 
остальное – наполнитель

В кормах с надписями 
«с говядиной», «с курицей» 
мало мяса

В недорогих кормах очень 
мало мяса, его нужно 
добавлять отдельно

Влажный корм почти 
не содержит мяса

3% 1% 0,5% 0,1% 0,1%

Мифы о мясе в корме

% владельцев, обсуждающих 
тематику мяса в кормах 
и распространяющих миф

15

21% 

Охват тематики
«мясо и субпродукты »*

https://petcarecenter.ru/articles/issledovaniia-vkusovoi-privlekatelnosti-gotovyx-kormov?utm_source=link&utm_medium=research&utm_campaign=fact26


Животные субпродукты содержат множество незаменимых нутриентов для питомцев.

Сердце является источником таурина, печень – витамина А, почки – витаминов группы В. 

Форма хранения животного сырья – в высушенном или замороженном виде, – значимо 

не влияет на его питательную ценность и отличается скорее количеством влаги в продукте.

В природе животные субпродукты являются неотъемлемой частью рациона хищников, 

поэтому они обладают высокой вкусовой привлекательностью для кошек и собак. 

Растительные субпродукты являются источниками клетчатки. Неферментируемая

поддерживает моторику кишечника и качество стула, ферментируемая служит пребиотиком . 

Субпродукты имеют спецификации, должны соответствовать ГОСТам и ветсантребованиям .

Животные субпродукты – полезные и вкусные ингредиенты кормов 
для кошек и собак, а растительные субпродукты – источники клетчатки, 
поддерживающей здоровье кишечника и микробиома

Аргументы в защиту факта

Факт о субпродуктах в корме:

Промышленные рационы, 
в которых используются свежее 
мясо и мясной фарш, полезнее, 
чем те, в которых используется 
мясная мука

Субпродукты — это рога, копыта 
и прочие страшные вещи, 
несовместимые со здоровым 
питанием кошек и собак

Мясные субпродукты 
не приносят никакой пользы 
домашним животным.

Субпродукты добавляют 
в корма, чтобы сделать их 
дешевле

4% 2% 2% 0,1%

Мифы о субпродуктах

% владельцев, обсуждающих 
тематику мяса в кормах 
и распространяющих миф

* Всего питание обсуждали в 105 841 упоминании, тематику мяса в кормах обсуждали в 22 387 из них. 16

21% 

Охват тематики
«мясо и субпродукты »*

https://petcarecenter.ru/articles/issledovaniia-vkusovoi-privlekatelnosti-gotovyx-kormov?utm_source=link&utm_medium=research&utm_campaign=fact26


В домашних условиях крайне сложно самостоятельно

приготовить полнорационное питание для животных.

Без лаборатории нельзя точно определить количество 

в сырье и сбалансированность всех ~40 незаменимых 

нутриентов и переваримость полученного рациона. 

Риски кормления со стола ещё выше : отравления , 

дисбаланс нутриентов, ожирение, травмы костями и др.

Центр гарантирует высокий уровень переваримости

(>80%) животных субпродуктов в исследуемых кормах.

Готовые корма подходят питомцам лучше, чем пища самостоятельного 
домашнего приготовления или с человеческого стола

Аргументы в защиту факта

Факт о других рационах для питомцев:

Животных можно 
подкармливать со стола

Лучшая еда для кошек —
это рыба

Животное должно питаться 
домашней пищей, 
а не готовыми кормами

Косточка – лучшее лакомство 
для собаки

5% 4% 2% 1%

Мифы о других рационах

% владельцев, обсуждающих 
тематику других рационов 
для питомцев 
и распространяющих миф

* Всего питание обсуждали в 105 841 упоминании, тематику других рационов для питомцев обсуждали в 16 541 из них. 17

16% 

Охват тематики
«другие рационы »*

https://petcarecenter.ru/services/raschet-osnovnyh-nutrientov-raciona?utm_source=link&utm_medium=research&utm_campaign=fact26
https://petcarecenter.ru/services/raschet-osnovnyh-nutrientov-raciona?utm_source=link&utm_medium=research&utm_campaign=fact26
https://petcarecenter.ru/articles/cto-takoe-perevarimost-korma-i-zacem-ee-izmeriat?utm_source=link&utm_medium=research&utm_campaign=fact26
https://petcarecenter.ru/articles/opasno-ili-polezno-o-gotovyx-kormax-i-domasnei-pishhe?utm_source=link&utm_medium=research&utm_campaign=fact26
https://petcarecenter.ru/articles/cto-takoe-perevarimost-korma-i-zacem-ee-izmeriat?utm_source=link&utm_campaign=fact26&utm_medium=research


Полнорационный корм содержит все необходимые питомцу питательные вещества, проходит 

контроль качества и безопасности в лабораториях как на этапе сырья, так и в готовом виде. 

Сырое мясо и кости это источник заражения возбудителями опасных инфекций, причина 

травм зубов, ротовой полости и кишечника, дисбаланса питательных веществ. 

Кислотность желудка определяется множеством факторов и меняется в течение дня.

Согласно научному обзору сырые продукты и рационы бывают загрязнены патогенными 

бактериями Salmonella spp ., Escherichia coli , вирусом птичьего гриппа, болезни Ауески и др.

Практика кормления собак и кошек сырыми продуктами животного происхождения 

(включая мышей) несёт прямые риски здоровью как самих питомцев, так и членов их семей.

Полнорационный корм безопаснее и сбалансированнее 
сырого мяса и « видотипичного » питания

Аргументы в защиту факта

Факт о сыром рационе для питомцев:

Кормление сырым 
мясом и костями  лучше, 
чем готовым кормом

Кошек и собак нельзя 
кормить свининой

Сырое мясо —
безопасная 
и «природная» пища 
для кошек и собак

Кислотность 
желудочного сока 
у питомцев «сыроедов» 
выше; это позволяет 
им убивать глистов

Кошке не нужна другая 
пища, если она охотится 
на мышей

9% 9% 4% 3% 1%

Мифы о сыром рационе

% владельцев, обсуждающих 
тематику других рационов 
для питомцев 
и распространяющих миф

* Всего питание обсуждали в 105 841 упоминании, тематику других рационов для питомцев обсуждали в 16 541 из них. 18

16% 

Охват тематики
«другие рационы »*

https://petcarecenter.ru/articles/cto-takoe-sbalansirovannoe-pitanie-dlia-domasnix-zivotnyx?utm_source=link&utm_medium=research&utm_campaign=fact26
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC11816250/


Эволюционно молоко создано для выкармливания детёнышей 

на самых ранних этапах их развития и принадлежащих к тому 

же виду, что и мать, и не предназначено для взрослых животных. 

Молоко в рационе взрослых питомцев имеет ряде недостатков . 

Молочный сахар (лактоза) может вызывать метеоризм и диарею. 

Высокая жирность сыра, масла, сметаны – ожирение и панкреатит. 

Высокий фосфор творога – минеральный дисбаланс с кальцием.

Недостатки молока парнокопытных в питании котят и щенков это 

дефицит калорий, незаменимых нутриентов и избыток лактозы.

Молоко парнокопытных не подходит для кормления котят и щенков, 
а также нежелательно и не требуется в питании взрослых кошек и собак

Факт о молоке в рационе для питомцев:

В молоке много кальция, поэтому важно 
включать его в рацион котят и щенков

Щенков и котят можно выкармливать 
козьим и коровьим молоком в чистом виде

Кошкам полезно давать коровье 
и козье молоко

3% 1% 0,2%

Мифы о молоке в рационе

% владельцев, обсуждающих 
тематику других рационов 
для питомцев 
и распространяющих миф

* Всего питание обсуждали в 105 841 упоминании, тематику других рационов для питомцев обсуждали в 16 541 из них. 19

Аргументы в защиту факта

16% 

Охват тематики
«другие рационы »*



Самая распространённая причина аллергии и зуда, которая встречается у 29% кошек

и 50,2% собак – блошиный аллергический дерматит (БАД), то есть аллергия на слюну блох.

На втором месте по распространённости находится атопический дерматит (не связан 

с питанием). Он диагностируется по некоторым данным у 20% кошек и 37,6% собак с зудом.

Только 1 -12% кошек и 1% собак с кожными симптомами имеет редкую пищевую аллергию .

Аллергия на пищевые белки не зависит от их источника , будь то корм или еда со стола.

Топ -3 пищевых белка -аллергена являются продуктами животного происхождения .

На первом месте среди пищевых аллергенов для домашних питомцев стоит белок 

говядины, на втором — молока, а на третьем — рыбы для кошек и курицы для собак.

Пищевая аллергия – это индивидуальная и статистически 
редкая нежелательная реакция организма на определенный 
вид белка, а не на конкретный тип рациона

Аргументы в защиту факта

Факт об аллергии у питомцев:

Курица — главный 
аллерген, лучше 
выбирать корма 
без курицы в составе

Готовые корма 
вызывают 
аллергические 
реакции

Лучше выбирать 
монопротеиновый 
или гипоаллергенный 
корм - на всякий 
случай

Пищевая аллергия -
главная и самая 
частая причина зуда 
у собак и кошек

Неподходящий 
рацион – главная 
причина проблем 
с кожей у кошек 
и собак

14% 10% 10% 4% 2%

Мифы об аллергии

% владельцев, обсуждающих 
тематику стоимости корма 
и распространяющих миф

У животных не может 
быть аллергии 
на мясо, они же 
хищники!

0,5%

* Всего питание обсуждали в 105 841 упоминании, тематику аллергии у питомцев обсуждали в 10 086 из них. 20

10% 

Охват тематики
«аллергия »*

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/21410570/
https://www.jstage.jst.go.jp/article/jvma1951/52/12/52_12_775/_article
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23413825/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23413825/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23413825/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23413825/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23413825/


Углеводы в корме являются доступным источником энергии и питательных 
веществ, а клетчатка полезна для здорового пищеварения питомцев

Растительное сырьё в кормах обеспечивает питомцев экологичной и экономичной энергией

из углеводов, а также различными незаменимыми нутриентами и клетчаткой .

Зерновые – это источник белка и аминокислот, минералов.

Растительные масла – источник жирных кислот и жирорастворимых витаминов. 

Кошки и собаки могут эффективно усваивать приготовленные углеводы в оптимальных 

для них количествах и обладают для этого необходимыми пищеварительными ферментами. 

Центр гарантирует высокую переваримость кормов ( >80% ), в частности углеводов в них.

Узнать сколько углеводов содержится в корме можно при помощи специального калькулятора .

Клетчатка полезна для микробиома , защиты кишечной стенки, перистальтики и качества стула.

Аргументы в защиту факта

Факт о пользе углеводов в корме:

* Всего питание обсуждали в 105 841 упоминании, тематику углеводов в корме обсуждали в 8 735 из них.

В промышленных сухих кормах 
кукуруза и пшеница выполняют 
роль наполнителей

Кошки и собаки - хищники, 
следовательно не могут 
усваивать углеводы

Углеводы добавляют в корма 
только ради удешевления 
рецептуры

Кошкам и собакам не нужна 
клетчатка, она не несёт никакой 
питательной ценности

13% 3% 2% 2%

Мифы об углеводах

% владельцев, обсуждающих 
тематику углеводов в корме 
и распространяющих миф

8% 

Охват тематики
«углеводы »*
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https://rutube.ru/video/9f652e5465287440b6e3fdc434a732a7/
https://petcarecenter.ru/articles/cto-takoe-perevarimost-korma-i-zacem-ee-izmeriat?utm_source=link&utm_medium=research&utm_campaign=fact26
https://petcarecenter.ru/services/osnovnye-nutrienty-na-sukhoe-veshchestvo?utm_source=link&utm_medium=research&utm_campaign=fact26


Растительное сырьё в кормах обеспечивает питомцев энергией 

из углеводов, клетчаткой и важными питательными веществами. 

Кукуруза является богатым источником жирных кислот, белка,

витаминов А, Е и группы В, цинка и магния, не содержит глютен. 

Из зерновых и особенно растительного белкового концентрата 

организм кошек и собак получает незаменимые аминокислоты . 

Аллергия на все растительные белки у питомцев встречается реже ,

чем на животные. Негативную реакцию на глютен пшеницы, ячменя 

и ржи (клейковину) у питомцев фиксировали в единичных случаях .

Пищевая аллергия на растительные компоненты корма –
это редкая индивидуальная нежелательная реакция организма 
конкретного питомца на определенный вид белка

Аргументы в защиту факта

Факт о безопасности углеводов в корме:

* Всего питание обсуждали в 105 841 упоминании, тематику углеводов в корме обсуждали в 8 735 из них.

Корм не должен содержать источники 
углеводов: зерновые, крахмалистые овощи 
и другое растительное сырьё

Глютен вреден, поэтому лучше кормить 
кормом без глютена

Кукуруза, пшеница и глютен в частности —
сильные аллергены, и их нельзя питомцам

12% 8% 3%

Мифы об углеводах

% владельцев, обсуждающих 
тематику углеводов в корме 
и распространяющих миф
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8% 

Охват тематики
«углеводы »*

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23413825/


Полнорационные корма разных типов обеспечивают питомцев

незаменимыми питательными веществами по -разному:

Сухой корм – это экономичность, больше калорий и клетчатки, 

маленький объём порции, поддержание здоровья полости рта, 

удобство хранения, опция кормления по буфетному принципу.

Влажный корм – это разные текстуры, меньшая калорийность, 

удобство порционности, возможность подогрева для аромата, 

увеличение объёма потребляемой воды и продукции мочи.

Сравнить разные по влажности корма позволяет калькулятор .

Факт о сухих и влажных кормах:

Полнорационные сухие и влажные корма обеспечивают кошек и собак 
всеми необходимыми нутриентами и имеют разные полезные свойства

Нельзя кормить собак и кошек 
только сухим кормом в течение 
всей жизни

Кошка / собака сама знает 
сколько пить, у нее большая 
миска, поэтому влажный корм 
не нужен

Влажный корм может быть 
только одного производителя 
и иметь одну текстуру, его 
не стоит менять

При кормлении сухим кормом 
животное ест в сухомятку

9% 7% 3% 0,4%

Мифы о сухих и влажных 
кормах

% владельцев, обсуждающих 
тематику сухих 
и влажных кормов 
и распространяющих миф

* Всего питание обсуждали в 105 841 упоминании, тематику сухих и влажных кормов обсуждали в 8 458 из них.

8% 

Охват тематики
«сухие и влажные корма »*
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Аргументы в защиту факта

https://rutube.ru/video/1418a773dcab4abc29dc80956fa0ea01/
https://petcarecenter.ru/articles/proizvodstvo-suxix-gotovyx-kormov?utm_source=link&utm_medium=research&utm_campaign=fact26
https://petcarecenter.ru/articles/proizvodstvo-vlaznyx-gotovyx-kormov?utm_source=link&utm_medium=research&utm_campaign=fact26
https://petcarecenter.ru/services/osnovnye-nutrienty-na-sukhoe-veshchestvo?utm_source=link&utm_medium=research&utm_campaign=fact26


Повседневные полнорационных сухие и влажные корма одной торговой марки можно 

сочетать без ограничений . Влажный корм при этом может быть разных текстур и вкусов. 

Лучше руководствоваться информацией о сочетании разных типов кормов на упаковке . 

В случае её отсутствия, можно использовать калькуляторы : рассчитать суточную потребность 

в калориях на идеальную массу тела питомца и разделить её между сухим и влажным кормом.

При сочетании повседневных кормов разных марок допускается дополнение сухого корма 

одного бренда влажными кормами другого. Это правило не действует для ветеринарных диет 

без предварительной консультации с лечащим ветеринарным врачом!

Комбинированный рацион позволяет получить преимущества обоих типов корма.

Сочетать в рационе сухие и влажные корма разных текстур полезно. 
Комбинирование разных марок повседневных готовых рационов допустимо.

Аргументы в защиту факта

Факт о сочетании сухих и влажных кормов:

Сухой корм полезнее влажного, а влажный 
корм не является полнорационным

Необходимо сочетать сухой и влажный 
корма в рамках одной марки, иначе питание 
будет несбалансированным 

Комбинированный рацион –
это маркетинговый ход, сочетание сухого 
и влажного корма недопустимо

13% 3% 0,3%

Мифы о сочетании сухих и 
влажных кормах

% владельцев, обсуждающих 
тематику сухих 
и влажных кормов 
и распространяющих миф

* Всего питание обсуждали в 105 841 упоминании, тематику сухих и влажных кормов обсуждали в 8 458 из них. 24

8% 

Охват тематики
«сухие и влажные корма »*

https://petcarecenter.ru/services?utm_source=link&utm_medium=research&utm_campaign=fact26#calculators


Корма для кошек и собак производятся из качественного и безопасного 
сырья под строгим внутренним и государственным контролем, 
они не способствуют развитию заболеваний питомцев

Аргументы в защиту факта

Факт о качестве корма:

Внутренний контроль качества фабрик по производству кормов ответственных 

производителей, помимо государственного надзора и внешних независимых аудитов, 

включает: микробиологический и физико -химический анализ входящего сырья в лабораториях, 

систему автоматизации, цифровое отслеживание дозирования нутриентов, металлодетекцию

включений, проверку целостности упаковки и прочности швов, корректность маркировки, 

органолептическую оценку готового продукта и хранение кормов в библиотеке качества.

Безопасность кормов для здоровья мочевыводящей системы и их высокая вкусовая 

привлекательность за счёт научно -обоснованной рецептуры и качественного сырья

гарантируются исследованиями Центра изучения питания и благополучия животных .

* Всего питание обсуждали в 105 841 упоминании, тематику качества корма обсуждали в 6 257 из них.

В готовых кормах 
содержатся добавки, 
усиливающие вкус 
и вызывающие 
привыкание

Готовые корма 
вызывают  болезни 
мочевыделительной 
системы (МКБ , ХБП)

Контроль качества 
кормов российского 
производства хуже, чем 
у иностранных кормов

Соль в кормах вызывает 
рост кровяного 
давления и почечную 
недостаточность

Производство кормов –
«некотнролируемая» 
отрасль

14% 11% 3% 3% 0,1%

Мифы о качестве корма

% владельцев, обсуждающих 
тематику качества корма 
и распространяющих миф

6% 

Охват тематики
«качество и безопасность »*
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https://petcarecenter.ru/articles/nauka-o-zdorove-mocevyvodiashhei-sistemy?utm_source=link&utm_medium=research&utm_campaign=fact26
https://petcarecenter.ru/articles/issledovaniia-vkusovoi-privlekatelnosti-gotovyx-kormov?utm_source=link&utm_medium=research&utm_campaign=fact26
https://petcarecenter.ru/articles/issledovaniia-vkusovoi-privlekatelnosti-gotovyx-kormov?utm_source=link&utm_medium=research&utm_campaign=fact26


Длительность хранения корма определяется контролем 

пищевой безопасности сырья и производства, стерилизацией 

и герметичностью паучей, низкой влажностью сухого корма.  

Золой называют общее содержание жизненно необходимых

минералов в корме, таких как кальций, фосфор, цинк и другие. 

Соль – один из главных пищевых источников микроэлементов 

натрия и хлора, важных электролитов в организме питомцев. 

Сахарный колёр придаёт части влажных кормов цвет мясной 

подливы. Он не усваивается и не вредит кошкам и собакам.

При изготовлении кормов используются только безопасные и полезные 
для питомцев ингредиенты, а длительное хранение обеспечивается 
технологией производства

Факт о составе корма:

Аргументы в защиту факта

* Всего питание обсуждали в 105 841 упоминании, тематику состава корма обсуждали в 2 533 из них.

Нельзя давать животному 
промышленный корм 
с сахаром: он вреден 
и вызывает зависимость

В кормах для собак и кошек 
много соли – это усилитель 
вкуса, вредный для питомцев

Раз корм хранится так долго, 
значит в нем много 
консервантов

В составе корма есть зола  –
это специально сыпят в корм 
некачественные ингредиенты, 
а не полезные продукты

40% 12% 7% 4%

Мифы о составе корма

% владельцев, обсуждающих 
тематику состава корма 
и распространяющих миф

2% 

Охват тематики
«состав корма »*
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Согласно ГОСТ Р 55453 -2022 корма классифицируются по питательной 

ценности и содержанию влаги, отдельно выделяют диетические рационы. 

Показатели питательности корма зависят от вида, возраста и цели кормления.

Максимально допустимые уровни содержания потенциально опасных 

для здоровья животных веществ одинаковы для кормов любой стоимости.

Формальных нормативов, закрепляющих такие наименования как «эконом», 

«премиум», «супер -премиум» или « холистик » не существует . 

Качество, безопасность или полнорационность корма не зависит от цены 

и маркетинговых утверждений на упаковке, в том числе присвоенного «класса». 

Классы кормов не регламентируются законом, а ценовая категория 
готового рациона не влияет напрямую на его питательную ценность

Факт о стоимости корма:

Аргументы в защиту факта

*Всего питание обсуждали в 105 841 упоминании, тематику стоимости корма обсуждали в 2 329 из них.

Существуют классы кормов, при выборе 
корма нужно ориентироваться на класс

Чем дороже корм, тем он лучше
На самом деле кормить дорогим кормом 
дешевле и лучше, так как у него меньше 
норма кормления

10% 3% 1%

Мифы о качестве кормов

% владельцев, обсуждающих 
тематику стоимости корма 
и распространяющих миф

2% 

Охват тематики
«стоимость »*
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https://petcarecenter.ru/articles/klassifikaciia-kormov-dlia-sobak-i-kosek?utm_source=link&utm_medium=research&utm_campaign=fact26


Надпись «полнорационный» на упаковке корма любой стоимости означает наличие 

всех важных питательных веществ и соответствие показателям безопасности согласно

ГОСТ Р 55453 -2022: « Корма для непродуктивных животных. Общие технические условия ».

Независимо от ценовой категории, полнорационные корма содержат все незаменимые 

микронутриенты, включая витамины и минералы, а также макронутриенты (белки, жиры). 

Они обеспечивают питомцев необходимой энергией и не требуют никаких дополнений. 

Корма различных ценовых категорий нередко создаются под руководством одних и тех же

опытных специалистов , используя идентичное оборудование и высококачественное сырьё. 

Ключевая разница между кормами, помимо внешних факторов, заключается в рецептуре .

Аргументы в защиту факта

Качество корма и его безопасность для здоровья питомцев 
не связаны напрямую со стоимостью, а цена готового рациона
определяется множеством разнообразных факторов

Факт о бюджетных кормах:

Бюджетные корма не содержат достаточно 
питательных веществ

Бюджетные корма не профилактируют 
мочекаменную болезнь

Если кормите бюджетным кормом, то нужно 
обязательно докупать к нему витамины

4% 2% 0,1%

Мифы о бюджетных кормах

% владельцев, обсуждающих 
тематику стоимости корма 
и распространяющих миф

*Всего питание обсуждали в 105 841 упоминании, тематику стоимости корма обсуждали в 2 329 из них. 28

2% 

Охват тематики
«стоимость »*

https://protect.gost.ru/gost/details/6db4169d-c3df-4325-9a3a-d3df53ea6d27
https://petcarecenter.ru/about?utm_source=link&utm_medium=research&utm_campaign=fact26


Факториум

Факториум

Больше достоверных аргументов 

и интересных фактов в онлайн -сервисе 

Факториум

https://petcarecenter.ru/services/factori
https://petcarecenter.ru/services/factorium?utm_source=link&utm_campaign=fact26&utm_medium=research
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