
Чек-лист безопасного и комфортного 
дома для собак
Благополучие животных и их защита — это тема, которая уже долгие годы находится в центре внимания 
специалистов различных областей, таких как этология и ветеринария. Современный подход к уходу 
за домашними питомцами, такими как кошки и собаки, основывается на модели, которая охватывает 
5 областей благополучия (или доменов), и учитывает основные потребности животных. Эта модель 
базируется на общей концепции 5 свобод, применимой ко всем животным. Ниже мы рассмотрим каждую 
из них на примере конкретных рекомендаций, которые были составлены совместно со специалистами 
Российской кинологической федерации и позволят сделать жилище для домашних животных лучше.
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Здоровье

Бытовая химия хранится 
в труднодоступных местах
Многие бытовые химические средства содержат вредные вещества, 
опасные для здоровья людей и животных.

Во избежание отравления или ожогов домашних питомцев, следует 
хранить такие средства на верхних ярусах, недоступных для них.

В доме нет опасных растений
Список опасных для собак растений обширен, так как собаки, 
в отличие от кошек, чаще бывают на улице. Реакция организма 
на растения может быть неоднозначной: даже один листок 
может навредить мелким породам, а крупные собаки могут 
не отреагировать. Ответственный владелец должен знать, 
что яды накапливаются в организме животного, поэтому

нельзя допускать поедания опасных растений.

Мелкие опасные предметы недоступны
Проглатывание мелких предметов может привести к серьезным 
проблемам со здоровьем: вызвать удушье, закупорку желудочно-
кишечного тракта, повреждение внутренних органов.  
Это может потребовать экстренной ветеринарной помощи  
и дорогостоящего лечения. Это же касается и доступа собаки 
к проводам — необходимо исключить риск электротравмы.

Лекарственные препараты убраны  
из свободного доступа
Самостоятельное лечение домашних питомцев с использованием 
«человеческих» препаратов грозит печальными последствиями 
для здоровья и жизни животного. Некоторые группы лекарств, 
которые помогают выздороветь человеку, для животных губительны 
или просто неэффективны. Чтобы сохранить жизнь и здоровье 
питомца, необходимо знать перечень медицинских препаратов 
для людей, которые опасны для собак.

Нет доступа к продуктам со стола
Человеческая пища может нанести существенный вред здоровью 
собаки. Речь идет не только о продуктах, которые для нее токсичны. 
Даже, казалось бы, безвредные блюда, приготовленные без учета 
особенностей организма собак, могут стать причиной проблем 
у питомца. Привычные нам лук, чеснок, шоколад, виноград, изюм  
и некоторые другие продукты напрямую вредят собакам. 
А слишком жирная, сырая и несбалансированная для питомца 
человеческая пища может нанести существенный вред. Поэтому 
для поощрения собаки всегда выбирайте готовые лакомства 
по норме, указанной на упаковке.
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Условия проживания

Предусмотрено место 
для туалета (при необходимости)
Все собаки нуждаются в ежедневном выгуле для поддержания 
гигиены и физической активности. Исключениями, для которых 
можно организовать дома туалет, могут быть щенки, пока они  
не приучены ходить на улицу, больные собаки и кормящие 
матери. Домашний туалет для собак может быть представлен 
впитывающими пеленками или специальными лотками  
с поддоном и имитацией вертикальной поверхности.

Выбрана правильная лежанка
Размер лежанки должен соответствовать размеру собаки. 
Идеальные размеры лежанки — это длина от носа до кончика 
хвоста питомца плюс 10–15 см. Из материалов для лежанок 
рекомендуются прочные и практичные варианты, такие как 
велюр, флок, мебельная рогожка. Синтетические ткани не 
подходят, а изделия из искусственной меха требуют 
тщательного ухода. Оптимальный наполнитель — холлофайбер. 
В натуральных наполнителях могут заводиться паразиты.

Организовано место для сна
Не все собаки любят спать прямо на полу, поэтому лучше  
использовать специальную мебель: лежанку, корзинку  
с подстилкой или домик. При создании спального места  
для собаки важно помнить несколько правил: 
   — приподнять место над полом на 5–8 см, 
        чтобы уберечь животное от сквозняков;

   — не размещать лежанку в месте, где могут быть 
        сквозняки, около обогревателей, дверей и окон;

   — лежанку важно расположить в тихом и спокойном месте, 
        где собака сможет уединиться, чтобы ее никто не беспокоил;

   — не ставьте лежанку в коридоре, где питомца будут 
        беспокоить люди, которые ходят из комнаты в комнату.

Определено место для кормления
Главное, о чем должны помнить все члены семьи,  
включая самых маленьких: место для кормления —  
это индивидуальное, неприкосновенное пространство  
вашего питомца! Принимая пищу, собака должна  
чувствовать себя безопасно. Не ставьте миску около 
батареи, плиты или мусорного ведра. Найдите уголочек,  
где питомцу будет спокойнее.

Рацион

Подобран полнорационный корм
При выборе рациона для животного необходимо учитывать 
его возраст, физиологическое состояние и особенности 
здоровья. Сухие и влажные корма имеют свои преимущества: 
сухие удобны в использовании и помогают очищать зубы, 
а влажные способствуют увеличению потребления 
влаги и оптимизируют калорийность. Сочетание 
двух типов кормов позволяет получить 
преимущества обоих.

Выбрана правильная миска
Если миска не имеет прорезиненного дна, рекомендуется приобрести 
специальный коврик, чтобы избежать ее передвижения во время поедания 
корма. Керамические и стеклянные миски имеют достаточно большой вес  
для того, чтобы они не переворачивались, не выделяют токсинов, не издают 
неприятных запахов и минимизируют риск. 
Следует избегать легких пластиковых мисок, так как они могут покрываться 
царапинами и накапливать бактерии. Лучший совет: возьмите несколько 
мисок, разных по форме и размеру, и посмотрите, из какой удобнее есть 
вашему питомцу.

Поведение

Обеспечено интеллектуальное развитие
Для правильного развития собаки необходима нагрузка, причем  
не только физическая, но и интеллектуальная. Популярны игрушки  
с лакомствами внутри, которые развивают активность и интеллект 
собак. К сложным видам игрушек (пазлы с лакомствами, лабиринты, 
диспансеры с кормами) развивают мышление питомца. Забавные 
игрушки с разными звуками и движениями интересны  
для маленьких собак.

Есть игрушки
При выборе игрушек учитывайте характер 
и склонности животного. При этом важно 
отдавать  предпочтение прочным, безопасным 
игрушкам,  которые трудно заглотить или 
разорвать, чтобы избежать возможных проблем 
со здоровьем питомца.

Общение

Достаточно свободного времени 
на игры с питомцем
Важно уделять питомцу достаточно времени. 


Установите регулярное расписание для прогулок,  
кормления и игр. Это поможет вам организовать  
свой день так, чтобы уделить время и работе,  
и семье, и собаке. 


Используйте игрушки и головоломки, чтобы занять 
собаку, когда вы заняты. 


Обеспечьте достаточную физическую активность 
во время прогулок, чтобы помочь питомцу 
выплеснуть лишнюю энергию.
 

Помните, что собаки нуждаются в вашем присутствии и заботе. 
Старайтесь ежедневно выделять время для общения и ласки, 
чтобы ваш питомец чувствовал любовь и заботу.

Узнайте больше о благополучии  
и питании кошек и собак на сайте 
petcarecenter.ru

Опасные продукты 
для кошек и собак
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